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DEFEKTLERİ

TANIM

Omur�l�ğ�n ve omur�l�k sıvısının dışarıya doğru kese şekl�nde fıtıklaştığı ve bacaklarda
tek ya da ç�ft taraflı değ�şen derecelerde felçlere neden olan b�r hastalıktır. Bazı
hastalarda bey�n omur�l�k sıvısının dolaşımının bey�n �ç�nde kapalı kalması sonucu
bey�nde b�r�kmes� ve buna bağlı başın büyüdüğü (h�drosefal�) görüleb�l�r. H�drosefal�
bey�n gel�ş�m�n� c�dd� olarak engelleyeb�lecek b�r durumdur.

TÜRLERİ
Sp�na B�f�da Okülta: G�zl� sp�na b�f�da olarak da b�l�n�r. En haf�f formudur. Genell�kle,
bel�rt� vermez. Sp�na b�f�da okültada men�nksler�n (omur�l�ğ� saran zarlar) fıtıklaşması
yoktur. Omur�l�k ve s�n�rler normald�r.
Men�ngosel: Sp�na b�f�danın en az rastlanan türüdür (men�ngeal k�st).Bazı omurların dış
yüzler� açıktır ve omur�l�ğ� çev�ren zarlar buradan dışarı doğru fıtıklaşır. Sp�nal kordun
kend�s� etk�lenmem�şt�r. 
M�yelomen�ngosel: Men�ngom�yelosel olarak da adlandırılır ve açık sp�na b�f�da olarak
b�l�n�r. Sp�na b�f�danın en c�dd� formu olup, en sık görülen t�p�d�r. 

NEDENLERİ

Günümüzde sp�na b�f�da’nın neden� tam olarak b�l�nm�yor ancak, fol�k as�t
eks�kl�ğ�n�n öneml� rol oynadığı tahm�n ed�l�yor. 
D�yabet� olan ve �y� kontrol ed�lmeyen, aşırı k�lolu olan (obez) kadınlarda sp�na
b�f�dalı çocuk sah�b� olma r�sk� artmaktadır.

TEDAVİ YÖNTEMLERİ
Cerrah� Müdahale
F�zyoterap� ve Rehab�l�tasyon

EĞİTİM HAKLARI
0-36 Ay Erken Çocukluk Eğ�t�m�
Rehab�l�tasyon Desteğ�
Özel Eğ�t�m Okullarında Ücrets�z Okul Serv�s�
Ders Muaf�yet�
Destek Eğ�t�m Odası
Tamamlayıcı Eğ�t�m
Sınav Tedb�r� H�zmetler�
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