COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Hos Geldiniz...
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COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

IHMAL VE
ISTISMAR

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU




COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

&' Sevgisiz Aile Ortamt Cocuklart

AKRAN ZORBASI
YAPIYOR

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU
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COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

J Cocuk Ihmal ve Istismari

1 Ihmal ve Istismar Turleri

1 Cinsel Istismar Nedenleri

1 Istismarin Cocuk Ustiindeki Olasi Belirtileri
1 Cinsel Istismarda Dogru Bilinen Yanlislar
1 Sucu Bildirim YakimlGlGgi

 Yardim Alinabilecek Kuruluslar

i Cocuklan

YAPIYOR
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COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Diinya Saghk Orgutu: , 0-18 yas grubundaki
cocugun

= Saghgini,

" Fiziksel gelisimini,

" Psiko-sosyal gelisimini
olumsuz etkileyen;
Bir yetiskin, toplum ya da devlet tarafindan bilerek
veya bilmeyerek cocuga karsi gerceklestirilen her
turlt harekete maruz kalmasi cocuk istismar ve
ihmalidir.

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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Cocuk Istismari Ve Ilhmali

4

de |-2014 yi nda 11.095
| cocuk cinsel suglara
maruz kald.
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Cinsel istismara maruz kalan cocuklarin yasa gore dagilimlari
incelendiginde;

J %30'unun 2-5,
1 %40'inin 6-10,

J %30°unun 11-17 yas grubunda oldugu goriilmektedir.

 Bir baska deyisle olgularin %70'ini kiiclik yas grubu
olusturmaktadir.

 Tirkiye de her 5 kiz cocugundan 2’si,her 10 erkek

cocugundan 3 cinsel istismara maruz kaliyor
*Bu veriler adli birimlere intikal eden olgulardir

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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Cocuk Istismari Ve Ihmali

Cocugun beslenme, barinma, giyim, temizlik, oyun, egitim, guvenlik ve saglk hizmetini
saglama gorevinin reddedilmesi ya da yerine getiriimemesidir.

Cocuga fiziksel ya da duygusal, bilingli ve isteyerek sorumluluklari yerine getirilmedigi
taktirde “aktif ihmal”,

Bilgisizlik gibi nedenlerden dolayi sorumluluklar yerine getirilmiyorsa “pasif ihmal” ¢ocuk
ihmalinden soz edilir.

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

d Saglik kontrolliniin yapilmamasi

d Cocugun terk edilmesi veya kendine zarar
verebilecegi durumlarda denetimsiz birakilmasi

d Geregince bakimin saglanmamasi, beslenmemesi,

mevsim sartlarina gére giydirilmemesi.
d Okula gonderilmemesi veya okula gonderildigi
halde okuldaki durumu ile ilgilenilmemesi,

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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Beslenme yetersizligi yasayan Besin destegi baslandiktan 3 ay
18 aylik cocuk beyni (BT) sonraki hali (BT)

Unicef ; The State of the World’s Children, 2001. New York, Unicef, 2001.
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d Saglik kontrolliniin yapilmamasi

d Cocugun terk edilmesi veya kendine zarar
verebilecegi durumlarda denetimsiz birakilmasi

d Geregince bakimin saglanmamasi, beslenmemesi,

mevsim sartlarina gére giydirilmemesi.
d Okula gonderilmemesi veya okula gonderildigi
halde okuldaki durumu ile ilgilenilmemesi,
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Cinsel Ihmal

J Cocuga verilmesi gereken cinsel egitimin
verilmemesi cinsel ihmal olarak
nitelendirilmektedir.

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK iSTISMARININ ONLENMES|

d Cocugun ihtiyac duydugu sevgi, ilgi ve
yakinligin gosterilmemesi duygusal ihmal
olarak tanimlanabilir.

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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J Cocugun fiziksel ve zihinsel gelisimini
olumsuz etkileyen yasi ve glicli ile orantili

olmayan islerde ucuz is glict olarak
calistirilmasidir.
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Cocuk Istismar...

A O FTEAIRR Oy U
Bilecik Rehberlik ve Aragtirma erkezi

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZiI MUDURLUGU
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u sta da pikolojik olarak
bir cocuga bir yetiskin
tarafindan kotu davraniimasidir.

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU
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ST R

ugusal Istismar

Cinsel Istismar
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1 18 yasindan kuguk ¢ocuk ya da
gencin ana babasl ya da
bakimindan sorumlu baska Kisi
tarafindan sagligina zarar verecek

bicimde fiziksel hasara ugramasi,
yaralanmasi ya da yaralanma riski
tasimasidir.

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU
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keskin sinirli yaniklar

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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1 Olustugu bolge

1 Tekrari

1 lyilesmenin farkli sureclerinde yeni yaralar

1 Cocuga aci verici yaralar

1 Yaralanmanin aciklanmasinda farkli seyler

anlatilyorsa

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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1 Fiziksel ve cinsel istismarin olmadigi durumlarda da
duygusal istismar ve ihmal gerceklesebilir.

1 Bu sekliyle, duygusal istismar ve ihmalin ¢gocuk ve
ergenlerin yasadigi en sik gorulen istismar ve ihmal

tipi oldugu soylenebilir.

-
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cok agir olan cezalar tehditleri
gocugun huzurunu bozacak

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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Cinsel istismar iki grupta toplanabilir:
d Dokunma olmaksizin yapilan istismar: sozel istismar
aclk sacik konusma, teshircilik, rontgencilik yer alir.
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 Ayni gelisimsel duzeydeki ¢cocuklarin (3-6 yas)

birbirlerinin genital organlarina bakmasi veya
dokunmasi, iligski olmadik¢a uzmanlar tarafindan
normal karsilanmaktadir.

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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1 Saglikh bir cocugun kendi bedenini ve karsi cinsi

tanima, ayirt etme agsamasidir.

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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1 Yas farki
1 Gug ve siddete bagvurma
] Geligsimsel olarak uygun cinsel konulara merak

LI |

duymayi icerip icermedigi
[ Cinsel etkinligin icerigi ve siklig:
1 Haz farkliligi

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU
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Istismar edenin;
1 Akil hastaligina sahip olmamasi,
1 Cinsel durtulerini doyurmak amaciyla kendinden

zayifa yonelmesi,

A Guclu oldugunu ve kontrol etme gucunun
kendinde oldugunu gormesi ve bu durumu tekrar
yasamak istemesi,

1 Bencillik

1 Stresi azaltma

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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Istismar edenin;
- Gozetim yapilmamasi
1 Uvey ebeveyn

1 Madde kullanimi
] Yetersiz hukuki yargilama
1 Pornografinin yayginhgi

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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Istismarin Cocuk
Uzerindeki Olasi
Belirtiler

A O FTEAIRR Oy U
Bilecik Rehberlik ve Aragtirma erkezi
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1 Yurume ve oturmada zorluk
d Yirtiimis lekeli kanli ic camasirlari
1 Genital bolgenin disinda bere, kanama, yirtiima

0 Idrar yaparken aci
1 Cinsel yolla bulagan hastaligin tespiti

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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1 Depresyon
1 Geri ¢cekilme
L1 Dusuk benlik saygisi

1 Yuksek kaygi duzeyi
- Korku dolu olma

1 Yalan soyleme

] Guvenememe

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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1 Calma
1 Saldirganlik
1 Masturbasyon

1 Konugma ve dil geriligi

1 Kendine zarar verici davraniglar
1 Duygusal degiskenlik

] Parmak emme, I1sirma

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU
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Cinsel Istismar

1 Enurezis (Alt 1slatma)
1 Fiziksel, ruhsal ve duygusal gelisimde

) gecikmeler
o 0 Uyku bozukluklar,
il SRR J Yeme bozukluklari
W ' 8 0O Hayali arkadas edinme
R e 1 Cinsel icerikli s6zciik ve davraniglarda
artma

1 Tibbi temeli olmayan fiziksel sikayetler

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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] Yasa ve gelisime uygun olmayan davraniglar
1 Asiri derecede utangac, pasif ya da itaatkar olma
1 Belli yer ve kigilerden ¢ok fazla korkma

1 Yetiskinlerin dokunmasindan ya da
yaklagmasindan korkma
O Intihar girisimleri ya da intihardan soz etme

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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1 Asin derecede bagimli olma

1 Olmasi gerekenden daha az basarili olma

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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1 Depresyon

Dusuk benlik saygisi

Yuksek kaygi duzeyi

Korku dolu olmak

Sik sik aglama

Kendini suclama

Sosyal izolasyon (Kisinin kendisini tum
dunyadan ve diger insanlardan ayri
hissetmesi)
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Cinsel Istismar
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COCUK ISTISMARININ ONLENMESI @

1 Gelecege guvenmeme
 Yalan
1 Masturbasyon

1 Asiri derecede utangac, pasif ya da itaatkar

Y- i olma
& % ) 1 Tibbi bakim almayi erteleme ya da reddetme

- f 1 Kendisine bakan kigi ya da akraba
| etraftayken huzursuz ya da sinirli olma

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU
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Cinsel Istismar

1 Yetiskinlerin dokunmasindan ya da
yaklagmasindan korkma

0 Intihar tesebbiisii ya da intihardan s6z etme

18 1 Madde bagimlihg:

{1 U Goz kontagindan kagma

- 1 Asiri temizlenme veya temizligi ihmal etme

RRE 7 1 Bilinen ya da suphelenilen diger istismar
| o turlerinin de olmasi

e I t«'j it
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Taciz Yasayan Erkek Cocuk...
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[ L

Taciz Yasayan Erkek Cocuk...
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COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

1 Igine kapanrr.

1 Kendinin sug¢lu oldugunu dusunur.(Eger ben
soyle yapmasaydim boyle olmazdi...)

1 Kendini yargilar.

1 Tum bu yargilamalar arasinda sessizlik ve sakin
bir ortam arar. Ya odasina kapanmistir ya da
kendi basina kenarda bir yerde dalmis gitmistir.
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1 Bu dusunceler ¢cocugu yordugu i¢in cogunlukla
uyumak ister.

 Fizik olarak insanlarin arasinda olsa da dusunce
olarak kendi ile mesguldur.

1 Erkek cocugun aksine depresif davranis sergiler.

1 Erkek cocuk disariya ne yansitiyorsa kiz cocuk
da onu aynen icine yansitir.

J Kendini acimasizca elestirir.
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1 Kendi i¢inde kendini acimasizca yargilayan Kiz
cocugu disaridan kendisine yoneltilecek elestirileri
S kaldiramayip intihar girisiminde bulunabilir

3271 O Erkek gocuklarla oynamayi tercih eder.

149 Kiz cocuk guclu olmaya degil guclu birine
siginmaya calisir. (taciz yasamis kiz cocugu
evlenmeyi dustindugu kisinin yakisiklilik, ahlak ve
karakterinden once guclu ve kuvvetli olmasi
egilimindedir.)
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COCUK ISTISMARININ ONLENMESI
Cinsel Istismar

Taciz Yagsayan Cocuk...

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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istismarin En Sik Goriildiigii Zamanlar...

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU




COCUK ISTISMARININ ONLENMESI
Cinsel Istismar

Istismarin En Sik Goriildiigii Zamanlar...

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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Cocuklar Yasadiklarini Neden Soylemezler?

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI
Cinsel Istismar

Cocuklar Yasadiklarini Neden Soylemezler?

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



GOCUK ISTISMARININ ONLENMESI
Cinsel Istismar

Cocuklar Sonunda Nasil Soylerler?

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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Cinsel Istismar

Cocuga ’

r di Cocugu istismar ortamindan en
yardim edin kisa siirede uzaklastirin

Bildirimde
bulunun

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI
Cinsel Istismar

Cinsel istismar, diger istismar turlerine gore ortaya cikariimasi
en zor olanidir. Cunku;

1 Birincisi, cinsel istismarin ¢ocuk uzerindeki etkisinin zamanla
ortaya cikmasidir.

Q ikincisi, istismarcinin yakin konumu nedeniyle ¢ocuk
lizerinde uzun sure baski kurmasi ve tehditte bulunmasidir.

3 Ugiinciisii ise istismarin gocuk ve ailesi tarafindan
etiketlenme, asagilanma, kiicumsenme, korkma, utang
duyma, kendisine inanilmama korkusu gibi toplumsal
etkenler ve yaptirimlarin etkisiyle gizlenmesidir.

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Taciz Hakkinda Yanlis Bilinenler: 1

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Cinsel Istismar
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Olgularin %80 - 95’inde fail
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COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Cocuklar cinsel istismari hayal guglerinin
genisligi nedeniyle uydururlar...

zannedilir...

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

(Oyun esnasinda cocugun konustugu,

oyuncaklara anlattigi seyler ciddiye alinmali,
hafizasinda tacize ait bilgi bulunmayan ¢ocuk
boyle bir oyun oynayamaz.)

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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Yasanmis bir-iki ufak olay onemli degildir.
Cocuklar olan biteni cabucak unuturiar...

zannedilir...

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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TEK bir kez bile olsa...

Cinsel istismar, cocugun ruhsal ve fiziksel saglg:
acisindan ciddi derecede zarar vericidir!

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI
Cinsel Istismar

Buyuk Yanhs : 4

Hem oyle olsa ne fark eder, Cocuk ¢ocuk degil
midir?

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



GOCUK ISTISMARININ ONLENMESI
Cinsel Istismar

Oysa...

Hayir!

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU




COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Tehlikeli Yerler Hep: Semtten Uzaktaki
 Parklar

1 Genel tuvaletler

1 Issiz sokaklar

1 Karanlik yerler

1 Bos ingaat sahalari

zannedilir...

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU




COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Cinsel Istismar igin en uygun yer genellikle:
d Ev

1 Okul veya
1 Ev ile okul arasindaki yol gibi

icinde bulundugunuz; Tanidik yakin gevredir!

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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Tacizciler genellikle kiz cocuklarini hedef
secerler

zannedilir...
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Kiz ve erkek cocuklari ayni oranda risk
altindadir.
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COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Tacizciler, yabanci semtlerde, kendilerini
tanimayan cocuklari hedef secerler

zannedilir...
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COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Tacizcilerin tamamina yakini, anne babanin
oturup konustugu ve tanistigi kisilerdir.

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Buyuk Yanhs : 8

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



GOCUK ISTISMARININ ONLENMESI
Cinsel Istismar

Oysa...

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU




COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Tacizci genelde bir cocugu bir kere taciz eder

zannedilir...

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Cinsel Istismar

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU




COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

GOCUKLARINIZA o
OGRETEBILECEKLERINIZ...

A O FTEAIRR Oy U
Bilecik Rehberlik ve Aragtirma erkezi

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZiI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Cocuklara guvende olma haklari oldugunu ve
kimsenin bunu ellerinden alamayacagini soyleyin.

Cocuklara bedenlerinin kendilerine ait oldugunu,
ozellikle mayo ile kapatilan bolgelerin ¢ok ozel
bolgeler oldugunu ve kimsenin bu bolgelere
dokunmaya haklarinin olmadigini anlatin.

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU
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Cinsel Istismar




COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Cinsel Istismar

Cocuklariniza kendilerinin ellenmesi ve opulmesi durumunda
eger hoslanmiyorlarsa bunu reddetmelerini soyleyin. Eger
birisi eller ve bunun sir olarak saklanmasi gerektigini

soylerse, mutlaka size bildirmesi gerektigini anlatin.

Cocuklariniza, guvenliklerini korumak icin gerekirse
kendilerine zarar veren Kisiden kagcmak, yuksek sesle
bagirmak ve onu tekmelemek gibi bazi kural disi
davraniglarda bulunabileceklerini anlatin.

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

INTERNET ORTAMINDA
CINSEL ISTISMAR...

AILELERE ONERILER

A O FTEAIRR Oy U
Bilecik Rehberlik ve Aragtirma erkezi

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZiI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

En az ¢ocugunuzu koruyacak kadar internet
kullanmayi ogrenin.
Internet kullaniminda yasaklayici degil, zaman

acisindan sinirlayici olun.

Internetin derslerini aksatmasina izin vermeyin.
Diger sosyal aktivitelere katilmini 6zendirin.
Internet sebebiyle sorumluluklarini yerine
getirmemesine firsat vermeyin.

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Olasi Tehlikeleri Ogrenin

BILECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

1. Internette tanimadiklar kisilerden gelen arkadaslik
tekliflerine hayir demeyi
Hoslanmadiklari bir durumu sizinle paylagmalari

gerektigini

Internet iizerinden gelen cazip, fakat aldatici teklifleri
reddetmeyi

Internetin gergek hayattan gok farkl oldugunu
Hayatin sadece internetten ibaret olmadigini

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

1. Internet kurallarini belirleyin ve bunlara 6nce siz
uyun.
Cocuklarinizla aranizda aile sozlesmesi imzalayin ve

uygulayin.

Belirlediginiz Internet kullanim zamanina siz de riayet
edin.

Internet disinda aile igi aktiviteler diizenleyin.
Cocugunuzun en iyi ve en guvenilir arkadasi siz olun.

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Cocugunuz bu sitelere (orn. facebook) uye ise, sizde
tuye olup onun arkadasi olun.
Profillerindeki gizlilik ayarlarini yapmasini saglayin.

Tam isim, adres, telefon, okul, ozel fotograflarini
paylagmamasini soyleyin.

Tanimadiklar kigileri arkadas listelerine
eklememelerini soyleyin.

Arkadasi olarak kimlerle arkadaslik ettigini araliklarla
kontrol edin.

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

. Islenmekte olan bir sugu yetkili makamlara bildirmeyen kisi, bir yila kadar
hapis cezasi ile cezalandirilir.
. Islenmis olmakla birlikte, sebebiyet verdigi neticelerin sinirlandiriimasi

halen mumkun bulunan bir sucu yetkili makamlara bildirmeyen kisi,
yukaridaki fikra hukmtne gore cezalandirilir.

. Magdurun on bes yasini bitirmemis bir cocuk, bedensel veya ruhsal
bakimdan ozurlu olan ya da hamileligi nedeniyle kendisini savunamayacak
durumda bulunan kimse olmasi halinde, yukaridaki fikralara gore verilecek
ceza, yari oraninda artirilir.

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Kamu adina sorusturma ve kovusturmayi gerektiren
bir sucun islendigini goreviyle baglantili olarak
ogrenip de yetkili makamlara bildirimde bulunmayi

ihmal eden veya bu hususta gecikme gosteren kamu
gorevlisi, alti aydan iki yila kadar hapis cezasi ile
cezalandirilir.

Sucun, adli kolluk gorevini yapan kisi tarafindan
islenmesi halinde, yukaridaki fikraya gore verilecek
ceza yari oraninda artirilir.
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COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

3 Polis imdat: 155

1 Bilecik Sosyal Hizmetler: 0 228 212 20 34/35/37

1 Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi: 183
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COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU




COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Cinsel Istismar

1 “Bedenim bana aittir”

0 “Izin verirsem dokunabilirsin”

1 “Dokunulmasi yasak olan yerlerim”

1 “Fiziksel baskiya direnme” refleksi

d “Vucudum gorunmemeli”

d “Tuvalette benden baskasi olmamali”
1 “Soyunma ve giyinmede yalnizlik” ilkesi
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COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Cinsel Istismar

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

‘ Internette fanlﬂt‘g‘m
MAY | biriyle ASLA yiizylize
pULU2 ' pulusma. :

Hangi sitelerde dolastin,
neler ogrendin, kimlerle
konustun her zaman anne/
babana anlat.

www oniinesty
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COCUK ISTISMARININ ONLENMESI
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 Kucaktan kucaga dolasan ¢cocuk- o nu her isteyenin
opmesine ve sevmesine hazir-

1 Altini 1slatmig ¢ocuga sabirla yaklagsma ‘Altini
Islatmigsin oglum degistireyim istersen.’

1 Operken (bazen)‘seni 6pebilir miyim?’

1 Baslangicta neden izin istendigini anlamasa da
zamanla izin alinmadan bedenine yapilan mudahaleleri
hissedecek ve rahatsiz olacaktir.
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COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

4 (1 Dort yasindan itibaren genital bolgelerine
dokunulmasindan rahatsiz olmalilar.

) "."'-:‘ 1 Sadece anne baba degil cocuk ile irtibati olan
whed  herkes
iyl O Es dost akraba tarafindan cinsel organlarina
™  dokunularak, dpiilerek vurularak sevilmemeli.
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COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Cinsel Istismar

1 Amcanin yegenini orantisiz gug¢ kullanarak koseye sikistirip sevmesi -taciz
esnasinda gug¢ kullanmak yersiz-

d Sevgi gosterilerinde cocugun gug¢suzlugunu gosterecek orantisiz gug

d Cocuga caresizlik hissettirmek yerine direndiginde basarili olabilecegi —direnc ise

yarar-
1 Oynanan oyunlarda kagma becerisini gelistirecek oyunlar
 Sevgi gibi cezada da gug¢ kullaniimasi,

Fiziksel gug kullanarak ikna etme, (yaka paca evden ¢ikarma, yaka paca
parktan eve getirme)

Zor anlarda gucluye kendini teslim etme

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

da ev disinda cirilciplak ortalarda birakilmamali.
1 Giysilerini kendisinin giyip glkartmasma izin verilmel.

kendisini genital bolgeleri kapali olarak hatirlamal.

1 Kendisini bagkalarinin yaninda ¢iplak gormeye aligkin
olamayan ¢ocuk, elbisesinin birileri tarafindan
cikartiimasindan ciddi rahatsizlik duyacaktir

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI )

Cinsel Istismar

1 7 yasina kadar ¢cocuk anne babayla banyo yapabilir fakat
dort yasindan itibaren ana babanin kendisi de tamamen
ciplak olarak ¢cocukla ayni banyoda bulunmamali

1 Cocukla birlikte banyo yapiimamali

~ & (1 Cocuk banyo yaptiridiktan ve banyodan cikarildiktan sonra

i ana baba banyosunu yapmali

mll O 4 yasindan itibaren cocuk iizerinde kiilot bulundurulmali ki
cocuk pratikte de uygulayarak genital bolgelerin
goriinmemesi hissini kazansin

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



1 Tuvalette korktugu gerekcesi ile kapiy1 agik birakmak ya
da yaninda ebeveyninin olmasini isteyebilir ya da yalniz
kalmamak icin ebeveyn ile birlikte tuvalete girmek

isteyebilir.

1 Dort yasina girmis bir cocuk tuvaletin ozel bir mekan
oldugunu ogrenmelidir. Tuvalet ihtiyacini gideren birisinin
baskalari tarafindan gorulmesinin dogru olmayacagi
ogretilmelidir.

1 Adim adim tuvalette yalnizlik ogretilmelidir.

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

[ 4 yastan sonra genital bolgelerin bagkalari
tarafindan gorulmesinden rahatsizlik duymaya
baslamalidir.

1 Kendi bedenini izleyen birisinden rahatsiz olmali,
kotu bakiglari ayirt edebilmeli.

1 4 yasta kiyafet degisimi ¢ocuk icin zor olabilir. Bu
durumda anne baba ayri bir odada cocugun
uzerini degistirerek ona yardimci olabilir.

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU



COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Cinsel Istismar

Izin verirsem kabul edilirsin ilkesi

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU




COCUK ISTISMARININ ONLENMESI

Cinsel Istismar

Izin verirsem kabul edilirsin ilkesi

BiLECIK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU




